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          «ЗЕРЕК»  КІШІ  ТОБЫНЫҢ 

2024 - 2025 ОҚУ ЖЫЛЫНДАҒЫ КҮН ТӘРТІБІ  

 

Күн тәртібінің компоненттері Уақыты  

Таңғы қабылдау. Ойындар. Таңғы жаттығу, үстел үсті, 

саусақ дидактикалық ойындар 
7.30 – 8.20 

Таңғы асқа дайындық, таңғы ас  8.20 – 8.50 

Топтық қарым – қатынас: қысқа қызықты біріктірілген 

жұмыс. Ойындар, ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

8.50 – 9.00 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекеттер 9.00 – 9.45 

Дәруменді таңғы ас  9.50 – 10.20  

Серуенге шығуға дайындық  10.20 – 11.40 

Серуеннен оралу. Гигиеналық және шынықтыру 

шаралары 
11.40 – 12.00 

Түскі асқа дайындық. Түскі ас  12.00 – 12.30 

Гигиеналық шаралары. Ұйқыға жатқызу және түскі ұйқы  12.30 – 15.00  

Төсектен біртіндеп тұру. Ұйқыны ашу жаттығулары. 

Шынықтыру шаралары  
15.00 – 15.30  

Бесін ас  15.30 – 16.00 

Ойындар, еркін ойындар  16.00 – 16.35 

Серуенге шығуға дайындық. Серуен. қимылды – қозғалыс 

ойындары 
16.35 – 17.30 

Серуеннен оралу.  17.30 – 17.50 

Балалардың үйге қайтуы  17.50 – 18.00 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

«ШАБЫТ» ОРТАҢҒЫ  ТОБЫНЫҢ  

2024 - 2025 ОҚУ ЖЫЛЫНДАҒЫ КҮН ТӘРТІБІ  

 

Күн тәртібінің компоненттері Уақыты  

Таңғы қабылдау. Ойындар. Таңғы жаттығу. Гигиеналық 

машықтар  
7.30 – 8.20 

Таңғы асқа дайындық, таңғы ас  8.20 – 8.50 
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Топтық қарым-қатынас: қысқа қызықты біріктірілген 

жұмыс.  

Ойындар, ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 

8.50 – 9.00 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекеттер 9.00 – 10.20 

Дәруменді таңғы ас  10.25 – 10.30  

Серуенге шығуға дайындық  10.30 – 12.10 

Серуеннен оралу. Гигиеналық және шынықтыру 

шаралары 
12.10 – 12.30 

Түскі асқа дайындық. Түскі ас  12.20 – 12.50 

Гигиеналық шаралары. Ұйқыға жатқызу және түскі ұйқы 

 
12.50 – 15.10  

Төсектен біртіндеп тұру. Ұйқыны ашу жаттығулары. 

Шынықтыру шаралары  
15.10 – 15.30  

Бесін ас  15.30 – 16.00 

Ойындар, еркін ойындар 16.00 – 16.45 

Серуенге шығуға дайындық. Серуен. қимылды – қозғалыс 

ойындары 
16.45 – 17.30 

Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар 17.30-17.50 

Балалардың үйге қайтуы  17.50 – 18.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«ТҰМАР» ОРТАҢҒЫ  ТОБЫНЫҢ  

2024 - 2025 ОҚУ ЖЫЛЫНДАҒЫ КҮН ТӘРТІБІ  

 

Күн тәртібінің компоненттері Уақыты  

Таңғы қабылдау. Ойындар. Таңғы жаттығу. Гигиеналық 

машықтар  
7.30 – 8.20 

Таңғы асқа дайындық, таңғы ас  8.20 – 8.50 

Топтық қарым-қатынас: қысқа қызықты біріктірілген 

жұмыс.  

Ойындар, ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 

8.50 – 9.00 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекеттер 9.00 – 10.20 

Дәруменді таңғы ас  10.25 – 10.30  

Серуенге шығуға дайындық  10.30 – 12.10 
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Серуеннен оралу. Гигиеналық және шынықтыру 

шаралары 
12.10 – 12.30 

Түскі асқа дайындық. Түскі ас  12.20 – 12.50 

Гигиеналық шаралары. Ұйқыға жатқызу және түскі ұйқы 

 
12.50 – 15.10  

Төсектен біртіндеп тұру. Ұйқыны ашу жаттығулары. 

Шынықтыру шаралары  
15.10 – 15.30  

Бесін ас  15.30 – 16.00 

Ойындар, еркін ойындар 16.00 – 16.45 

Серуенге шығуға дайындық. Серуен. қимылды – қозғалыс 

ойындары 
16.45 – 17.30 

Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар 17.30-17.50 

Балалардың үйге қайтуы  17.50 – 18.00 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«КӨРКЕМ» ОРТАҢҒЫ  ТОБЫНЫҢ  

2024 - 2025 ОҚУ ЖЫЛЫНДАҒЫ КҮН ТӘРТІБІ  

 

Күн тәртібінің компоненттері Уақыты  

Таңғы қабылдау. Ойындар. Таңғы жаттығу. Гигиеналық 

машықтар  
7.30 – 8.20 

Таңғы асқа дайындық, таңғы ас  8.20 – 8.50 

Топтық қарым-қатынас: қысқа қызықты біріктірілген 

жұмыс.  

Ойындар, ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 

8.50 – 9.00 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекеттер 9.00 – 10.20 

Дәруменді таңғы ас  10.25 – 10.30  

Серуенге шығуға дайындық  10.30 – 12.10 

Серуеннен оралу. Гигиеналық және шынықтыру 

шаралары 
12.10 – 12.30 

Түскі асқа дайындық. Түскі ас  12.20 – 12.50 

Гигиеналық шаралары. Ұйқыға жатқызу және түскі ұйқы 

 
12.50 – 15.10  

Төсектен біртіндеп тұру. Ұйқыны ашу жаттығулары. 

Шынықтыру шаралары  
15.10 – 15.30  
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Бесін ас  15.30 – 16.00 

Ойындар, еркін ойындар 16.00 – 16.45 

Серуенге шығуға дайындық. Серуен. қимылды – қозғалыс 

ойындары 
16.45 – 17.30 

Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар 17.30-17.50 

Балалардың үйге қайтуы  17.50 – 18.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«ҒИБРАТ» ОРТАҢҒЫ  ТОБЫНЫҢ  

2024 - 2025 ОҚУ ЖЫЛЫНДАҒЫ КҮН ТӘРТІБІ  

 

Күн тәртібінің компоненттері Уақыты  

Таңғы қабылдау. Ойындар. Таңғы жаттығу. Гигиеналық 

машықтар  
7.30 – 8.20 

Таңғы асқа дайындық, таңғы ас  8.20 – 8.50 

Топтық қарым-қатынас: қысқа қызықты біріктірілген 

жұмыс.  

Ойындар, ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 

8.50 – 9.00 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекеттер 9.00 – 10.20 

Дәруменді таңғы ас  10.25 – 10.30  

Серуенге шығуға дайындық  10.30 – 12.10 

Серуеннен оралу. Гигиеналық және шынықтыру 

шаралары 
12.10 – 12.30 

Түскі асқа дайындық. Түскі ас  12.20 – 12.50 

Гигиеналық шаралары. Ұйқыға жатқызу және түскі ұйқы 

 
12.50 – 15.10  

Төсектен біртіндеп тұру. Ұйқыны ашу жаттығулары. 

Шынықтыру шаралары  
15.10 – 15.30  

Бесін ас  15.30 – 16.00 

Ойындар, еркін ойындар 16.00 – 16.45 

Серуенге шығуға дайындық. Серуен. қимылды – қозғалыс 

ойындары 
16.45 – 17.30 

Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар 17.30-17.50 

Балалардың үйге қайтуы  17.50 – 18.00 
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«ӨНЕГЕ» ЕРЕСЕК  ТОБЫНЫҢ  

2024 - 2025 ОҚУ ЖЫЛЫНДАҒЫ КҮН ТӘРТІБІ  

 

Күн тәртібінің компоненттері Уақыты  

Таңғы қабылдау. Ойындар. Таңғы жаттығу. Гигиеналық 

машықтар  
7.30 – 8.20 

Таңғы асқа дайындық, таңғы ас.  8.20 – 8.50 

Топтық қарым – қатынас: қысқа қызықты біріктірілген 

жұмыс. Ойындар, ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

8.50 – 9.00 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекеттер 9.00 – 10.40 

Дәруменді таңғы ас  10.40 – 10.50  

Серуенге шығуға дайындық  10.50 – 12.10 

Серуеннен оралу. Гигиеналық және шынықтыру 

шаралары 
12.10 – 12.30 

Түскі асқа дайындық. Түскі ас  12.30 – 13.00 

Гигиеналық шаралары. Ұйқыға жатқызу және түскі ұйқы  13.00 – 15.10  

Төсектен біртіндеп тұру. Ұйқыны ашу жаттығулары. 

Шынықтыру шаралары 

  

15.10 – 15.30  

Бесін ас   15.30 – 15.50 

Ойындар, еркін ойындар 15.50 – 17.15 

Серуенге шығуға дайындық. Серуен. қимылды – қозғалыс 

ойындары 
17.15 – 17.40 

Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар 

 
17.40 – 17.50 

Балалардың үйге қайтуы  17.50 – 18.00 
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 «ТӘЛІМ» ЕРЕСЕК  ТОБЫНЫҢ  

2024 - 2025 ОҚУ ЖЫЛЫНДАҒЫ КҮН ТӘРТІБІ  

 

Күн тәртібінің компоненттері Уақыты  

Таңғы қабылдау. Ойындар. Таңғы жаттығу. Гигиеналық 

машықтар 
7.30 – 8.20 

Таңғы асқа дайындық, таңғы ас.  8.20 – 8.50 

Топтық қарым – қатынас: қысқа қызықты біріктірілген 

жұмыс. Ойындар, ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

8.50 – 9.00 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекеттер 9.00 – 10.40 

Дәруменді таңғы ас  10.40 – 10.50  

Серуенге шығуға дайындық  10.50 – 12.10 

Серуеннен оралу. Гигиеналық және шынықтыру 

шаралары 
12.10 – 12.30 

Түскі асқа дайындық. Түскі ас  12.30 – 13.00 

Гигиеналық шаралары. Ұйқыға жатқызу және түскі ұйқы  13.00 – 15.10  

Төсектен біртіндеп тұру. Ұйқыны ашу жаттығулары. 

Шынықтыру шаралары 

  

15.10 – 15.30  

Бесін ас   15.30 – 15.50 

Ойындар, еркін ойындар 15.50 – 17.15 

Серуенге шығуға дайындық. Серуен. қимылды – қозғалыс 

ойындары 
17.15 – 17.40 

Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар 

 
17.40 – 17.50 

Балалардың үйге қайтуы  17.50 – 18.00 

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «ӨНЕРЛІ» ЕРЕСЕК  ТОБЫНЫҢ  

2024 - 2025 ОҚУ ЖЫЛЫНДАҒЫ КҮН ТӘРТІБІ  

 

Күн тәртібінің компоненттері Уақыты  
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Таңғы қабылдау. Ойындар. Таңғы жаттығу. Гигиеналық 

машықтар  
7.30 – 8.20 

Таңғы асқа дайындық, таңғы ас.  8.20 – 8.50 

Топтық қарым – қатынас: қысқа қызықты біріктірілген 

жұмыс. Ойындар, ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

8.50 – 9.00 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекеттер 9.00 – 10.40 

Дәруменді таңғы ас  10.40 – 10.50  

Серуенге шығуға дайындық  10.50 – 12.10 

Серуеннен оралу. Гигиеналық және шынықтыру 

шаралары 
12.10 – 12.30 

Түскі асқа дайындық. Түскі ас  12.30 – 13.00 

Гигиеналық шаралары. Ұйқыға жатқызу және түскі ұйқы  13.00 – 15.10  

Төсектен біртіндеп тұру. Ұйқыны ашу жаттығулары. 

Шынықтыру шаралары 

  

15.10 – 15.30  

Бесін ас   15.30 – 15.50 

Ойындар, еркін ойындар 15.50 – 17.15 

Серуенге шығуға дайындық. Серуен. қимылды – қозғалыс 

ойындары 
17.15 – 17.40 

Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар 

 
17.40 – 17.50 

Балалардың үйге қайтуы  17.50 – 18.00 

 

 

 

 

 

 

 «ОЗАТ» ЕРЕСЕК  ТОБЫНЫҢ  

2024 - 2025 ОҚУ ЖЫЛЫНДАҒЫ КҮН ТӘРТІБІ  

 

Күн тәртібінің компоненттері Уақыты  

Таңғы қабылдау. Ойындар. Таңғы жаттығу. Гигиеналық 

машықтар 
7.30 – 8.20 

Таңғы асқа дайындық, таңғы ас.  8.20 – 8.50 

Топтық қарым – қатынас: қысқа қызықты біріктірілген 

жұмыс. Ойындар, ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

8.50 – 9.00 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекеттер 9.00 – 10.40 
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Дәруменді таңғы ас  10.40 – 10.50  

Серуенге шығуға дайындық  10.50 – 12.10 

Серуеннен оралу. Гигиеналық және шынықтыру 

шаралары 
12.10 – 12.30 

Түскі асқа дайындық. Түскі ас  12.30 – 13.00 

Гигиеналық шаралары. Ұйқыға жатқызу және түскі ұйқы  13.00 – 15.10  

Төсектен біртіндеп тұру. Ұйқыны ашу жаттығулары. 

Шынықтыру шаралары 

  

15.10 – 15.30  

Бесін ас   15.30 – 15.50 

Ойындар, еркін ойындар 15.50 – 17.15 

Серуенге шығуға дайындық. Серуен. қимылды – қозғалыс 

ойындары 
17.15 – 17.40 

Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар 

 
17.40 – 17.50 

Балалардың үйге қайтуы  17.50 – 18.00 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

       «ҰЛАҒАТ» МЕКТЕПАЛДЫ ТОБЫНЫҢ 

   2024 - 2025 ОҚУ ЖЫЛЫНДАҒЫ КҮН ТӘРТІБІ 

 

Күн тәртібінің компоненттері Уақыты  

Таңғы қабылдау. Ойындар  7.30 – 8.20 

Таңғы жаттығу. Гигиеналық машықтар  8.20 – 8.30 

Таңғы асқа дайындық, таңғы ас  8.30 – 8.55 

Топтық қарым-қатынас: қысқа қызықты біріктірілген 

жұмыс.  

Ойындар, ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық. 

8.55 – 9.00 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекеттер  

Дәруменді таңғы ас (екінші және үшінші 

ұйымдастырылған  іс-әрекеттерінің ортасында) 

9.00 – 11.30 

Серуенге шығуға дайындық 11.30 – 12.30 

Серуеннен оралу. Гигиеналық және шынықтыру 

шаралары 
12.30 – 12.40 

Түскі ас  12.40 – 13.10  

Гигиеналық шаралар. Ұйқыға жатқызу және түскі ұйқы  13.10 – 15.10  
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Төсектен біртіндеп тұру. Ұйқыны ашу жаттығулары 

Шынықтыру шаралары  
15.10 – 15.30  

Бесін ас   15.30 – 15.50 

Ойындар, еркін ойындар  15.50 – 17.00 

Серуенге шығуға дайындық. Серуен. қимылды – қозғалыс 

ойындары 
17.00 – 17.40 

Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар 

 
17.40 – 17.50 

Балалардың үйге қайтуы  17.50 – 18.00 

                                                         

 

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

       «ПАРАСАТ» МЕКТЕПАЛДЫ ТОБЫНЫҢ 

   2024 - 2025 ОҚУ ЖЫЛЫНДАҒЫ КҮН ТӘРТІБІ 

 

Күн тәртібінің компоненттері Уақыты  

Таңғы қабылдау. Ойындар  7.30 – 8.20 

Таңғы жаттығу. Гигиеналық машықтар  8.20 – 8.30 

Таңғы асқа дайындық, таңғы ас  8.30 – 8.55 

Топтық қарым-қатынас: қысқа қызықты біріктірілген 

жұмыс.  

Ойындар, ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық. 

8.55 – 9.00 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекеттер  

Дәруменді таңғы ас (екінші және үшінші 

ұйымдастырылған  іс-әрекеттерінің ортасында) 

9.00 – 11.30 

Серуенге шығуға дайындық 11.30 – 12.30 

Серуеннен оралу. Гигиеналық және шынықтыру 

шаралары 
12.30 – 12.40 

Түскі ас  12.40 – 13.10  

Гигиеналық шаралар. Ұйқыға жатқызу және түскі ұйқы  13.10 – 15.10  

Төсектен біртіндеп тұру. Ұйқыны ашу жаттығулары 

Шынықтыру шаралары  
15.10 – 15.30  

Бесін ас   15.30 – 15.50 

Ойындар, еркін ойындар  15.50 – 17.00 

Серуенге шығуға дайындық. Серуен. қимылды – қозғалыс 

ойындары 
17.00 – 17.40 

Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар 17.40 – 17.50 
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Балалардың үйге қайтуы  17.50 – 18.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРЕДШКОЛЬНАЯ  ГРУППА "БОЛАШАҚ"  

ПОВЕСТКА ДНЯ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Режим дня Время 

Утренний приём детей, игры, дежурство, гимнастика.  7.30 – 8.20 

Утренняя зарядка 

 
8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30 – 8.55 

Подготовка к образовательной деятельности, самостоятельная 

деятельность 
8.55 – 9.00 

 

Непосредственно образовательная деятельность   9.00 – 11.30 

Второй завтрак  11.30 – 12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка  12.30 – 12.40 

Возвращение с прогулки 
12.40 – 13.10  

Подготовка к обеду, обед  13.10 – 15.10  

Подготовка ко сну, дневной сон  15.10 – 15.30  

Подъём, бодрящая гимнастика, игры 15.30 – 15.50 

Подготовка к полднику, полдник  15.50 – 17.00 

Чтение художественной литературы, самостоятельная 

деятельность детей (игровая, двигательная, продуктивная, 

театрализованная и др.) 

17.00 – 17.40 

Подготовка к прогулке, прогулка  17.40 – 17.50 

Уход детей домой   17.50 – 18.00 

 

 

 

 


